T =y W www.golfunterricht.org
CERTIFIED | Training — Coaching - Development

GOLF INSTRUCTOR

Ralf Herrmann-Bierbaum
Fully qualified PGA Professional (G1)

I » A-Trainer DGV/DOSB
CE”T’FJ ICEf TPl certified Golf Insfructor

SAM Putt Instruktor

Mobil: 0172-23 10819
E-Mail: ralf.bierbaum@gc -wittgenstein.de

Liebe Mitglieder und Gaste des Golfclubs Wittgensteiner Land,

ich freue mich, Sie ab Beginn der Saison 2020 als Golflehrer in Sassenhausen
begriRen zu dirfen.

Seit mittlerweile Giber 25 Jahren unterrichte und coache ich mit Erfolg Golfspieler und
-Spielerinnen vom Anfanger bis hin zum Leistungsbereich.

Zum Umfang meines Angebots zdahlen neben dem klassischen Einzelunterricht seit
vielen Jahren schon Kurse in den unterschiedlichen Bereichen des Golfsports.

Egal, ob Sie besser putten mochten oder lhre Kurzspielschldage in Zukunft naher ans
Loch sollen: Jeder findet in meinem Kursprogramm den richtigen Baustein.

Um lhnen die Buchung — gleich ob Einzelunterricht oder Kurse — zu erleichtern, finden
Sie unter www.golftimer.de meinen Online-Stundenplan. Hier kdnnen Sie
Trainingseinheiten buchen, verwalten und — wenn nétig — auch stornieren.

Ich freue mich, Sie bald personlich kennenlernen zu diirfen, um mit Spal} gemeinsam
an lhrem Golfspiel zu feilen.

Weitere Informationen zu mir und meiner
Arbeit finden Sie Gbrigens auf meiner
Homepage im Internet unter
www.golfunterricht.org.

Herzlichst

lhr

Ralf Bierbaum


mailto:ralf.bierbaum@gc-wittgenstein.de
https://www.golftimer.de/GT2.0/gt.php?sys=T30
https://www.golfunterricht.org/

Unterrichtsprogramm 2020

(alle Preise verstehen sich inkl. gesetzl. MwsSt.)

Golfunterricht 1-3 Personen
(1 Einheit = 45 Minuten, jeweils pro Person)

1 Person: 50,- €
2 Personen: 30,-€
3 Personen: 23,-€

GroRere Gruppen auf Anfrage.

Mehrfachkarten:

(zahlbar bei der ersten Einheit)
Flinferkarte (1 Person) 230,- €
Zehnerkarte (1 Person) 450,- €

Themenbezogene Kurse und Workshops:

Name Beschreibung Preis

Dauer 1,5 h (2 TE)
3-6 Teilnehmer

e Grundlagen der Putt-Technik
Putt like the Pros — o Set-up und Griff

Modul 1: o Pendel-Technik

Basics o Dosierung
o Einflussfaktoren beim Putten

e Richtig zielen
e Grundkonzept Griin lesen
e Putter-Check

39,- € pro
Person

Putten Dauer 1,5 h (2 TE)
3-6 Teilnehmer

e Voraussetzung Golferfahrung oder Kurs 1
e Analyse der Puttleistung
Putt like the Pros — o Einflussfaktoren beim Putten 39,- € pro
Modul 2 o Sinnvolle Tests Person
o Sinnvolle Drills zum Eigentraining
o Shortcuts
e Individuelle Korrekturen
e Putter-Check — welcher Typ Putter ist fur
mich richtig?
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Name Beschreibung Preis

Dauer 0,45 h (1 TE)
1 Person

Analyse der individuellen Puttleistung mit
Hilfe des SAM Putt-Labs

Sie erhalten eine belastbare Analyse lhrer
Putt-Technik mittels praziser
Ultraschalltechnik.

Putten SAM Analyse 59,- €

Inkl. Trainingsplan und Analysebogen

(Méglichkeit zum eigenen Training am System
ist gegeben nach Einweisung.)

Dauer 1,5 h (2 TE)
3-6 Personen

e Was ist chippen?
Chip’s Secrets - e Grundtechniken

Modul 1: o Set-up, Griff

Basics o  Putt-Chip vs. Standard-Chip

e  Prioritat 1: Kontakt
Ein Schlager oder mehrere?
Realistische Ziele setzen
Taktik im Kurzspiel

39,- € pro
Person

. Dauer 1,5 h (2 TE)
Chippen 3-6 Personen

e ,Dosierungist das A & O

e Ladngenkontrolle: Probleme

Chip’s Secrets - o Kontakt

Modul 2: o Geschwindigkeit

Ldngenkontrolle o Vorstellung
Flug-Roll-Verhaltnis: Einfliihrung
Der Ubergang vom Chip zum Pitch
e Ubungen zum Eigentraining
e Tests zur Uberpriifung
e Materialcheck und Empfehlungen

39,- € pro
Person

Dauer 1,5 h (2 TE)
3-6 Personen

»Pars kratzen” — e Was tun, wenn’s nicht lduft?
Troubleshots rund e Blanke Lagen und solche im Rough
ums Griin e Anspruchsdenken vs. Realismus
e Technische Varianten
e Welcher Schlag in welcher Situation —
Taktik ums Grin

Trouble-
Shots

39,- € pro
Person
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Name Beschreibung Preis

Dauer 1,5 h (2 TE)
3-6 Personen

»Strandurlaub 1“
Bunker
leichtgemacht

e Grundtechniken 39,- € pro
e Sandwedges sind nichts zum Essen Person
e Offen oder nicht? Das mit dem Bounce
e ,Triff den Sand” — Grundsatzliches

e Es gibt nichts Gutes, auRer man tut es”
Bunker Dauer 1,5 h (2 TE)

4-6 Personen

e Langenkontrolle fiir Fortgeschrittene

»Strandurlaub 2“ e Materialcheck: gut besohlt? 3|2'e:r€sopr:o
e Spiegeleier und sonstige Gemeinheiten
e Hanglagen leichtgemacht
e ,Nightmare in Berleburg”: Lange
Bunkerschlage
Dauer 1,5 h (2 TE)
3-6 Personen
. Pitches e Pitch und Lob: Unterschiede 39,- € pro
Pitchen It‘onl:’s e Das Geheimnis des soliden Treffmoments Person
e Langenkontrolltraining
e Wann welcher Schlag: Taktiktraining
e Sicher Gber Hindernisse
Dauer 2,25 h (3 TE)
2-4 Personen
Strategie e Strategie und Taktik: Unterschiede 59 - € bro
und Platztraining e Birdieblicher sind nichts fiir Ornithologen P’erscf)n
Taktik o Analyse diverser Spielbahnen

o Erstellung eines individuellen Spielplans
e ,Angstlocher” und deren Behandlung
e Routinen auf dem Golfplatz

Anmeldungen zu den Kursen und Workshops bitte entweder im Sekretariat unter info@golfclub-
wittgensteiner-land.com oder bei mir unter ralf.bierbaum@gc-wittgenstein.de.

Termine fir Kurse und Workshops sind momentan in Planung. Weitere Informationen erhalten Sie
demnachst hier auf golfunterricht.org, durch Aushang im Clubhaus oder auf www.gc-wittgenstein.de.
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